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Oto kilka waznych dat:

- 06.11.2003 r. Zebranie
Przedstawicieli Cztonkow RSM
,Osiedle Mtodych”, naszej po-
przedniczki prawnej - zgodnie
z art. 108 § 1 i 2 Ustawy Prawo
Spoétdzielcze podjeto uchwate
0 podziale Spoétdzielni i jej ma-
jatku wspolnego

- 1912.2003 r. uchwalony
zostat pierwszy statut Spotdziel-
ni  Mieszkaniowej Ostrobram-
ska, wybrano Rade Nadzorczg i
Przedstawicieli

- 23 czerwca 2004 r. wpisano
naszg Spétdzielnie do Krajowego
Rejestru Sgdowego i rozpoczeli-
Smy samodzielne zarzgdzanie
nieruchomosciami  potozonymi
w obrebie ulic: Ostrobramskiej,
Grochowskiej, Komorskiej, Wito-
linskie;.

Dzi§ Spotdzielnia zarzadza
28 budynkami mieszkalnymi
Z 4115 mieszkaniami oraz 13 lo-
kalami uzytkowymi wtasnoscio-
wymi i 34 lokalami uzytkowymi
W hajmie.
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Rozliczanie kosztow CO

W 1999r. rozpoczeto na Osiedlu ,,Ostrobramska” mon-
towanie zawordw termostatycznych i podzielnikéw kosz-
tow centralnego ogrzewania. Podzielniki ciepta stosujemy
jako stymulatory oszczedzania, w Polsce dziatajg juz 21
lat. Pierwsze rozliczenie zuzycia ciepta oparte na wskaza-
niach podzielnikéw CO odbyto si¢ za okres [-X11.2000r.

Obowigzujgcy od 1/2012r. regulamin uwzglednia to, ze
wszystkie nasze budynki sg docieplone, a instalacja do-
stosowana i wyregulowana. Dla kazdego mieszkania wyli-
czono nowe wspotczynniki korekcyjne LAF.

Uwaga! Podzielnik kosztow CO nie jest licznikiem
ciepta — nie mierzy zuzycia ciepta w lokalu. Jest to tylko
wskaznik, dzieki ktéremu zarzgdca nieruchomosci wie, w
jakich proporcjach podzieli¢ poniesione koszty ciepta w
okresie rozliczeniowym na poszczegdlne lokale miesz-
kalne w budynku. W Naszej Spotdzielni koszty ciepta sg
ewidencjonowane dla kazdego budynku oddzielnie. Spot-
dzielnia ptaci za ciepto zuzywane przez dany budynek na
podstawie licznika gtéwnego, a nie na podstawie podziel-
nikdw, natomiast rozliczenie poniesionych kosztéw ciepta
na wszystkich wtascicieli nastepuje wg wskazan podziel-
nikow kosztow. Pomimo tych samych zasad rozliczenia,
co roku otrzymujemy inne wyniki, na ktére wptyw ma
zwtaszcza zimowa pogoda.

Ogdlny wynik rozliczenia zuzycia ciepta w lokalach
mieszkalnych w 2013r. z uwzglednieniem kosztéw rozli-
czenia, to kwota nadwyzki w wysokosci 535.833,93 zt.
Na potrzeby centralnego ogrzewania zebrana zostata od
lokatoréw przedptata na tgczng kwote 4.029 tys. zt. Cat-
kowity koszt zakupu energii cieplnej w 2013r. dla lokali
mieszkalnych w budynkach nieruchomosci I, I, Il wyniost
(koszty state + zmienna) 3.385 tys. zt.

Koszty state stanowig srednio 36% wartosci ogotu
kosztow ogrzewania. Lokator ma wptyw na 64% kosztéw,
ktére rozliczane sg na podstawie wskazan podzielnikow.

Odczyt podzielnikow kosztéw w lokalach mieszkalnych
odbywa sie drogg radiowg, a urzgdzenia naliczajg jednost-
ki w okresie tj. od 01.01 do 31.12. Zapamietujg wskazanie
na ostatni dzieh okresu rozliczeniowego (31.12), zerujg sie
i z dniem 01.01 zaczynaja liczy¢ od nowa.

Namawiamy do ,krecenia zaworami” zaleznie od po-
gody czy przebywania w pomieszczeniu — pozwala to na
zréznicowanie temperatury w zaleznosci od indywidual-
nych potrzeb, a co za tym idzie do zmniejszenia zuzycia
ciepta. Odradzamy zabudowywanie grzejnikow i zaworow
termostatycznych, zastanianie ich meblami, zastonami
itp. Drzwi i okna powinny by¢ prawidiowo uszczelnione,
zapewniajgc mikrowentylacje niezbedng do prawidtowej
wymiany powietrza w mieszkaniu.

Odstaniaj okna, gdy swieci stonce, zastaniaj, gdy jest
ciemno, aby pomieszczenie nie wychtadzato sie przez
szyby. Idziesz spa¢, wychodzisz z domu — zakre¢ kalory-
fer. Sg to podstawowe zasady, ktore nalezy stosowac, aby
oszczedzac energie cieplng w lokalu.

Do wyliczenia indywidualnego kosztu ogrzewania loka-
lu przyjmowane sg wskazania koncowe podzielnikéw sko-
rygowane o wspoétczynniki: UF — zwigzane z wielkoscig i
moca grzejnika, typem podzielnika oraz LAF — zwigzany
z potozeniem lokalu w budynku z uwzglednieniem wszyst-
kich czynnikéw niekorzystnych z tym zwigzanych.

Waznym elementem kazdego rozliczenia jest war-
tos¢ przedptat, dokonanych przez mieszkanca w okresie
rozliczeniowym. Wedtug regulaminéw obowigzujgcych w
naszej Spoétdzielni przedptata miesieczna dla pojedyn-
czego lokalu jest wyliczana w oparciu o jego powierzch-
nie uzytkowa. Stawka za 1m? jest ustalana oddzielnie dla
kazdego budynku na podstawie zesztorocznej wartosci
kosztéw, poniesionych na zakup energii na potrzeby CO,
z uwzglednieniem ewentualnej zmiany cen i przewidywa-
nej zmiany warunkéw atmosferycznych. Niektorzy zarzad-
cy nieruchomosci starajg sie znaczgco zawyzaé zaliczki.
My tego nie robimy. Wystarczy jednak dtuzsza i ostrzejsza
zima, aby konieczna byta doptata

W 2013r. srednia stawka optaty (zaliczki) za CO w Na-
szej Spotdzielni wynosita 1,59 zt./ m?; najnizsza obowig-
zywata w budynkach Ostrobramska 80i 82 => 1,42 zt/ m?;
najwyzsza Witolinska 4 => 1,87 zt/ m2. Taka wysokos¢ za-
liczek, to niewatpliwie zastuga naszych mieszkancéw, kto-
rzy rozumiejg potrzebe oszczedzania energii i oszczedza-
ja. Poréwnajmy te wysokosci zaliczek (przedptat) dla
lokalu o powierzchni 48,0 m? w kilku spétdzielniach:

SM Atenska SM Miedzynarodowa SM Na Skraju SM Ostrobramska
1 m?/zt 2,58 2,51 2,8/3,2 1,42/1,87
optata miesieczna 123,84 120,48 134,40 /153,60 68,16 / 89,76
optata roczna 1 486,08 1 445,76 1 612,80 /1 843,20 817,92 /1 07712

Kazdego roku reklamacje zwigzane z rozliczeniem
kosztéw ciepta dotyczg min.: wskazanh podzielnikéw, po-
prawnos$ci ich dziatania, wartosci wspoétczynnikow, wyli-
czenia wartosci doptaty lub zwrotu, zapiséw regulaminu
itp.

Na przestrzeni ostatnich lat liczba skarg zmalata kil-
kakrotnie, od ok. 200 w 2007r. do ok. 50 ztozonych do
25.05.14r., co stanowi 1,25% z 4.022 lokali wyposazonych

w podzielniki. Sposréd wszystkich odwotan 15 mozemy
zaliczy¢ do reklamacji dotyczgcych gtéwnie strony formal-
nej - na jakiej podstawie sporzgdzono rozliczenie i jak wy-
liczono wynik koncowy. Pie¢ dotyczy wyjasnienia wartosci
stosowanych wspoétczynnikéw LAF; 30 - spraw, ktére po-
stanowiliSmy zbadaé z udziatem pracownikéw firmy /sta.
Rozpatrywanie reklamacji rozpoczynamy od analizy po-
réwnawczej (rok do roku; 2013 do 2012 — te same zasady
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rozliczenia i regulamin) takich parametréw jak: wskazania
podzielnikdw, koszty ogrzewania, przedptaty, rozliczenio-
we stawki jednostkowe.

W wytypowanych lokalach zostanie, po wczesniegj-
szym uzgodnieniu terminu, dokonany ponowny odczyt i
kompleksowy serwis sprawdzajacy dziatanie podzielnika,
a jezeli zajdzie taka potrzeba, to sprawdzenie podzielnika
w wyspecjalizowanym laboratorium.

Po otrzymaniu protokotu z serwisu podzielnikow wraz
z pisemng opinig firmy Ista do mieszkanca zostanie wy-
stana odpowiedz na ztozong reklamacje. Jesli bedzie

konieczna korekta rozliczenia, zostanie ona wykonana
niezwtocznie.

Ponadto zostang zestawione wyniki przeprowadzonej
analizy, opracowane wnioski i w $lad za tym zapropono-
wanie Radzie Nadzorczej ewentualnych zmian do Regu-
laminu.

Wydaje sie tez wskazane opracowanie przez Spot-
dzielnie informatora w formie ulotki, ze spisanymi w punk-
tach, hastowo, zasadami jak racjonalnie gospodarowac
cieptem.

Zarzgd S.M. Ostrobramska

Nasze bezpieczenstwo
zalezy tez od Ciebie!

Wielu mieszkancow uwaza, ze za stan techniczny bu-
dynku odpowiada gtéwnie zarzadca nieruchomosci. Lek-
cewazg ogtoszenia z wyznaczonymi przez Spotdzielnie
terminami, w ktoérych przeprowadzane bedg przeglady
stanu technicznego instalacji elektrycznych, gazowych,
wentylacyjnych i notorycznie uchylajg sie od obowigzku
udostepnienia lokalu do kontroli.

Czesto zdarza sie, ze mimo wielokrotnych préb nie-
ktérzy uporczywie nie wyrazajg zgody na udostepnienie
zajmowanego lokalu bgdz ignorujg wezwania spétdzielni.
Lokator, ktéry nie reaguje na pisemne wezwania do udo-
stepnienia mieszkania, tamie przepisy prawa budowlane-
go i zagraza bezpieczenstwu pozostatych mieszkancow.
Niemoznos¢ wykonania niezbednych kontroli doprowadza
niekiedy do zatrucia gazem czy grozi eksplozjg, grozng
dla catego budynku. Szczegdlnie niebezpieczne i zagra-
zajgce bezpieczenstwu sg samowolne przerdbki instalacji
gazowych i wentylacyjnych. To najczestszy powdd odma-
wiania dostepu do przegladdw technicznych instalacji. W
konsekwencji, w przypadku kontroli przeprowadzanych
przez Straz Pozarng, Spotdzielnia ponosi kary finansowe
— to grzywny za brak przeglagdu we wszystkich lokalach.
Jeden nie pozwala, ptacg wszyscy.

Istotnym zapisem jest art. 13. ust. 1 ustawy o wtasnosci
lokali zgodnie z ktérym wtasciciel ma obowigzek korzystac
Z nieruchomosci wspolnej ,w sposéb nieutrudniajgcy ko-
rzystanie z tej nieruchomosci przez innych wspétwiasci-
cieli”. Czesto samowolnie zmieniany przez lokatoréw np.
uktad funkcjonalny instalacji gazowej uniemozliwia prawi-
dtowg wentylacje i wptywa niekorzystnie réwniez na ob-
nizenie bezpieczenstwa sgsiadéw. Na podstawie cytowa-
nego przepisu oraz innych obowigzujgcych w spotdzielni
norm prawnych (art. 6 ust.3 pkt 1 ustawy o spoétdzielniach
mieszkaniowych; §26 Statutu Spotdzielni oraz §36 Regula-
minu okreslajgcego zasady ustalania i rozliczania kosztow
gospodarki zasobami spoétdzielni... ) mozna stwierdzic,
ze bardzo czesto ingerencja w infrastrukture techniczng
budynku, jest niezgodna z powotanymi wyzej przepisami
i nie powinna mie¢ miejsca. Ponadto kwestie te regulujg
przepisy budowlane, a w szczegdlnosci:

- rozporzgdzenie ministra infrastruktury z 12 kwietnia
2002 r. w sprawie warunkéw technicznych jakim powinny

odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U nr 75, poz.
690 ze zm.§§ 150; 164;170).,

- rozporzadzenie ministra spraw wewnetrznych i admi-
nistracji z dnia 16 sierpnia 1999 r. w sprawie warunkow
technicznych uzytkowania budynkéw mieszkalnych (w
§8§15; 16; 17;19;22;23;24; 43 oraz 44),

- ustawa Prawo budowlane z dn. 7 lipca 1994 r. w art.
28i70.

W przypadku ,wytapania” samowolnych przebudéw
instalacji technicznej spoétdzielnia, jako zarzadca, ma
obowigzek zwrdcenia lokatorowi uwagi na koniecznos¢
przywrocenia instalacji do stanu zgodnego z projektem.
Podstawg naszych Zgdan, oprocz cytowanych wyzej
przepisdw jest rowniez art. 91 ustawy Prawo budowlane
(upb), ktéry stanowi, ze ,Kto nie spetnia okreslonego w
art.61 upb obowigzku utrzymania obiektu budowlanego
w nalezytym stanie technicznym, uzytkuje go niezgod-
nie z przepisami prawa (...), podlega karze grzywny nie
mniejszej niz 100 stawek dziennych, karze ograniczenia
wolnosci albo pozbawienia wolnosci do roku”. Adresatem
cytowanego przepisu jest wtasciciel lokalu, ktéry oprocz
rozlegtych uprawnien ma tez obowigzki.

W oparciu o przytoczone normy prawne, w przypad-
kach uporczywego niewywigzywania sie z obowigzkdéw
cigzacych na wiascicielu lokalu Spétdzielnia zmuszona
jest wystepowac do sgdu z roszczeniem o udostepnienie
lokalu i nakazanie przywrdcenia instalacji do stanu zgod-
nego z projektem. Ponadto wtasciciele lokali nieudostep-
nionych do okresowych przegladdw bedg obcigzani kosz-
tami ewentualnych grzywien, jakie naktadane sg w takich
przypadkach na Spétdzielnie przez Straz Pozarng. W tym
celu Zarzad Spoétdzielni przedstawi na najblizszym Wal-
nym Zgromadzeniu Czionkéw naszej Spotdzielni projekt
uchwaty, wprowadzajgcy w tym zakresie uregulowania do
Statutu Sp-ni.

Nie tylko zarzadcy, ale rowniez mieszkancy, niezalez-
nie od posiadanego tytutu prawnego do lokalu, powinni
mie¢ petng swiadomosc¢ cigzgcych na nich obowigzkdéw
wynikajgcych z przepiséw, odnoszacych sie do zarzgdza-
nia nieruchomosciami, ale rowniez wynikajgcych z ustawy
Prawo budowlane.

Zarzgd S.M. Ostrobramska
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SM OSTROBRAMSKA ma 10 lat!

C.D. ze str. 1

Od poczatku priorytetem byta troska o wtasciwe i
bezpieczne warunki zamieszkiwania w starzejgcych sie,
dzi$ prawie 40- letnich budynkach.

W 2004 r. wykonano prace remontowe i konserwa-
cyjne na kwote ponad 6,5 min zt; w 2005 r. na kwote po-
nad 4,2 min zt; a w 2006 r. wykonano prace remontowe i
konserwacyjne na kwote ponad 7,4 min (wéwczas rozpo-
czeliSmy kompleksowe ocieplania budynkéw: tukowska
7, Ostrobramska 84 i Witolinska 6). W 2007 r. to okoto 8,8
min zt; ocieplono budynki Tarnowiecka 3, Ostrobramska
78 i Lukowska 8. W 2008 r. - ok. 9,3 mIn zt, w tym ocie-
plono budynki Komorska 10, tukowska 9, Jarocinska 1.

Rok 2009 byt szczegolny - plan remontéw i konser-

wacji (11.691.640 zt) wykonalismy na kwote 4.839.659 zi,
czyli ok. 41% kwoty planu. Wynikato to gtéwnie z braku
decyzji w sprawie wyznaczenia do ocieplenia kolejnych
budynkéw oraz napraw rur zsypdw Smieciowych, zawie-
rajgcych azbest.

By przyspieszy¢ proces ocieplania pozostatych bu-
dynkow zebraliSmy informacje o mozliwosci zaciggnie-
cia kredytéw termomodernizacyjnych. Dnia 14.11.2009
r. zwofane zostato Nadzwyczajne Walne Zgromadzenie
Cztonkéw Spotdzielni, ktdre podjeto odwazng, lecz prze-
myslang decyzje, zobowigzujgcg Zarzad Sp-ni do zacig-
gniecia kredytéw na kwote 30.000.000 zi, co pozwolito
w 2010 r. ociepli¢ budynki Ostrobramska 82, tukowska
15, Ostrobramska 80, tukowska 4 i 6 oraz Witolinska 2,
a faczne wykonanie planu remontéw wyniosto 6,2 min
zt. W 2011 r. oprécz przeprowadzonych prac termomo-
dernizacyjnych budynkéw Komorska 4 i 8, Lukowska 17,
tukowska 3, 5; Witolinska 4, 5, 8 przystgpiono réwniez
do prac poprawiajgcych bezpieczenstwo przeciwpozaro-
we oraz robot zwigzanych z wytaczeniem z eksploata-
cji piondw zsypowych i gruntownym remontem komor
Smieciowych W ten spos6b w latach 2010-2011 zostaty
zrealizowane ambitne zatozenia i w maksymalnie krétkim
czasie 2 lat ocieplilismy 14 budynkéw, nie podwyzszajac
przy tym czynszéw, mimo sptat zaciggnietych kredytow.

Dzis, w 10 rocznice powstania naszej spoétdzielni,
mozemy pochwali¢ sie utrzymaniem zasobéw w petnej
sprawnosci technicznej, ociepleniem wszystkich bu-
dynkéw (zwigzanym z wymiang catej stolarki okiennej,
remontami balkonéw), sukcesywng wymiang drzwi wej-
Sciowych do klatek schodowych, odnowionymi komorami
zsypowymi, kolejnymi windami, wymienianymi na nowe,
wymiang instalacji cieptej i zimnej wody, gruntownymi re-
montami instalacji wentylacyjnych.

Dbamy o poprawe estetyki naszego Osiedla: mamy
nowe place zabaw, skate park, dodatkowe miejsca po-
stojowe na terenie Osiedla. Wyegzekwowalismy od na-
jemcow pawilondw wysoka, jakos$¢ ustug, odpowiedni
wyglad sklepow i ich otoczenia (Biedronka, Topaz). Od
kilku miesiecy rozpoczeta sie modernizacja parterow kla-
tek schodowych i wej§¢ do nich oraz wymiana starych,
pamietajgcych lata kryzysu, stupkéw i betonowych koszy
na $mieci. To wptywa na estetyke i samopoczucie miesz-
kancéw oraz ich goéci, ale tez podnosi wartos¢ rynkowg
mieszkan.

Przed nami wiele wyzwan i zamierzen. Rozwijajgca
sie wspotpraca z odpowiednimi Wydziatami Urzedu Mia-
sta Stotecznego Warszawy oraz Urzedem Dzielnicy Pra-
ga Potudnie owocuje odczuwalnym poparciem dla nie-
ustajgcych ze strony Spotdzielni dziatah, zmierzajgcych
do uregulowania stanu prawnego gruntéw pomiedzy ul.
tukowskg i Grochowska, a takze obnizeniem optaty z ty-
tutu dzierzawy gruntéw pod znajdujgcymi sie obecnie w
zarzadzie Spotdzielni parkingami samochodowymi, bez-
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zwiocznym wskazaniem ponad 40 lokali socjalnych i po-
mieszczen tymczasowych dla eksmitowanych z naszych
zasobow dtuznikéw, ponadto kazdorazowym wsparciem
finansowym organizowanych przez Klub Osiedlowy ,Re-
lax” akcji Zima i Lato w miescie oraz innych wydarzen
kulturalnych (np. w roku chopinowskim jeden z kilku w
Polsce ,pod chmurkg” koncertéw fortepianowych odbyt
na terenie Osiedla, z udziatem organizatora - pani Elz-
biety Pendereckiej; grat Krzysztof Jabtonski z Orkiestrg
Akademii Beethovenowskiej pod dyrekcjg Michata Dwo-
rzyhskiego). Ostatnio przybyta nam tez sitownia plene-
rowa pomiedzy naszymi budynkami przy ul. Ostrobram-
skiej.

Dbajgc o ptynnos¢ finansowg naszej Spoétdzielni,
wysoko oceniang przez ekspertéw corocznie podczas
badania bilansu i lustracji, podjelismy szereg konse-
kwentnych dziatan, by poprawi¢ skutecznos¢ dziatan
windykacyjnych. Nawigzanie wspétpracy nowg Kancela-
rig Komorniczg przynosi wymierne rezultaty. Zadtuzenia
biezace w optatach z tytutu uzytkowania lokali mieszkal-
nych zmniejszyty sie z 13% (2004 r.) do 8% dzis.

Dbamy tez o wysoki wynik finansowy z naszej dziatal-
nosci gospodarczej. Najem lokali uzytkowych, mieszkal-
nych, powierzchni reklamowych, miejsc postojowych na
parkingach, odsetki od lokat znajdujgcych sie w dyspozy-
cji Spoétdzielni srodkéw pienieznych, odsetki zasgdzone,
sptacane w ramach postepowan windykacyjnych, sprze-
daz odzyskanych przez Spétdzielnie lokali stuzbowych,
pozwalaja nam przedstawia¢ do rozdysponowania na
kolejnych Walnych Zgromadzeniach Cztonkéw niemate
kwoty, przyspieszajgce konkretne prace remontowe.

Pamietamy o naszym Klubie Osiedlowym ,Relax”.
Klub ma dobre warunki lokalowe z nagto$nieniem i Kli-
matyzowang sala, sprzyjajaca organizacji duzych imprez
i wystepow artystycznych. Oferta Klubu skierowana jest
do dzieci, mtodziezy i dorostych mieszkancéw: kota zain-
teresowan, kursy jezykowe, zajecia sportowe, m.in. tenis
stotowy i aerobic. Cyklicznie organizujemy koncerty, spo-
tkania z ciekawymi ludzmi, spektakle teatralne, wystawy
malarstwa, rzezby, fotografii. Mieszkancy chetnie uczest-
niczg w imprezach okolicznosciowych, takich jak zabawy
noworoczne, Andrzejki, Mikotajki, Dziehh Dziecka, Dzien
Matki czy organizowane przy wspotpracy z okolicznymi
szkotami festyny sportowo-rekreacyjne. Podczas waka-
cji natomiast duzg popularnoscig cieszy sie akcja ,Lato
w miescie”, a w czasie ferii — ,Zima w miescie”. Koto Se-
niora skupia osoby starsze, zainteresowane aktywnym
trybem zycia.

.Relax” rozwija dziatalnos¢ wychowawczg i kultural-
ng, wspoétpracuje z innymi placowkami kulturalno-oswia-
towymi, otwarty jest na nowe pomysty i propozycje.

Jednak niewatpliwie najwiekszym kapitatem naszej
Spoétdzielni sg jej cztonkowie, dziatacze samorzgdowi,
pracownicy, podmioty i instytucje wspotpracujgce ze
Spotdzielnia. W minionym 10-leciu to wtasnie za ich
przyczyng mozliwe stato sie osiggniecie bardzo dobrych
wynikéw ekonomicznych, organizacyjnych, technicznych
i wizerunkowych, a zapisane w STATUCIE cele byty re-
alizowane skutecznie i z widocznymi sukcesami.

Zarzgd S.M. Ostrobramska
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Zioty jubileusz naszego

Proboszcza

Ksigdz pratat Zenon Maijcher, niestrudzony budowniczy
Swigtyni i proboszcz naszej parafii, w tym roku obchodzi do-
stojny jubileusz - pie¢dziesieciolecie postugi kaptanskie;.

Z tej okazji Zarzad Spoétdzielni Mieszkaniowej Ostro-
bramska ztozyt na rece Jubilata specjalny list gratulacyjny, z
wdzieczno$cig za Jego troskliwe dziatania na rzecz lokalnej
spotecznosci i zastugi dla mieszkancéw:

»(-..) Dziekujemy za 50 lat postugi kaptanskiej. W tym cza-
sie zaszly ogromne zmiany nie tylko w naszej Ojczyznie, ale
i na naszym Osiedlu. Byt Ksigdz od podstaw organizatorem
i budowniczym Kosciota Parafii Narodzenia Panskiego przy
sanktuarium M.B. Ostrobramskiej. Przez te lata stat sie Ksigdz
dla wszystkich mieszkancéw niedoécignionym wzorem bezin-
teresownej pomocy najstabszym i najbardziej potrzebujgcym.

Wytrwale, bez rozgtosu dzielit sie¢ Ksigdz nie tylko swojg wie-
dzg i madroscig, ale i materialnie wspomagat najubozszych
mieszkancow naszego Osiedla, realizujgc juz od dawna, a
przypominane na nowo przez Papieza Franciszka |, kanony
wiary dotyczgce zycia w prostocie, skromno$ci i zaangazowa-
niu w pomoc najstabszym. (...) p6t wieku kaptanstwa — ,ztoty
jubileusz” z okazji ktérego Zarzad i Rada Nadzorcza i wszyscy
pracownicy Spétdzielni Mieszkaniowej ,Ostrobramska” skta-
dajg Ksiedzu Proboszczowi serdeczne gratulacje oraz pragng
podziekowac¢ za dtugoletnig wspodtprace i niestrudzong postu-
ge na rzecz mieszkancow naszego Osiedla.”
Pamietamy, dziekujemy, gratulujemy!
Zarzgd S.M. Ostrobramska

Sitownia pod chmurka
na Ostrobramskiej

Obietnica wyborcza Prezydent Warszawy Hanny Gronkiewicz-Waltz

Coraz czesciej wtadze samorzadowe zasiegajg opinii
mieszkancow, angazujgc ich w zycie spotecznosci lokalnych.
Wiadze Warszawy oddaty mieszkanncom w ich rece rozdziat
lokalizacji sitowni plenerowych. W kazdej sitowni planowano
sze$¢ urzgdzen: wyciskacz, wahadto, biegacz, twister, orbi-
trek i wioslarz. Na sto sitowni miasto zaplanowato w budzecie
1.892.970 zt.

Podczas pierwszego etapu warszawiacy zaproponowali
ponad 5,5 tysigca miejsc. Sposrod nich wytypowano 200, kté-
re poddane zostaty kolejnym konsultacjom spotecznym: gtos
otrzymali mieszkancy, ktérzy wytypowali najlepsze, ostatecz-
ne lokalizacje, oddajgc ponad 26 tysiecy gtoséw. To swoisty
rekord Warszawy — powiedziata pani Prezydent.

Obecnie w stolicy powstaje 100 nowych sitowni plenero-
wych: 9 na Pradze Potudnie, z czego 7 na Grochowie. To nie-

co rekompensuije kilkuletnie pomijanie nas podczas ustalania
lokalizacji stacji rowerowych Veturillo. Grochowianie sg bar-
dzo aktywni sportowo — coraz oséb uprawia jogging i nordic
walking. Powstaty tez nowe $ciezki rowerowe.

- Wierze, ze nowopowstajgce miejsca rekreacji przyczynia
sie do zwiekszenia aktywnosci warszawiakéw oraz integracji
lokalnej i ze warszawiacy je polubig — wyrazita nadzieje pani
Hanna Gronkiewicz-Waltz. Na Ostrobramskiej polubili! Sitow-
nia szybko stata si¢ ulubionym dla wielu oséb celem spaceréw
i sprzyja integracji mieszkancow. Mozna tu zrelaksowac sie,
poprawi¢ kondycje fizyczng a przede wszystkim nasze zdro-
wie. Idac do sklepu mozna pocwiczy¢ kilka minut na $wiezym
powietrzu na jednym lub kilku urzadzeniach. To $wietna zaba-
wa nie tylko dla dorostych, ale takze dla mtodziezy.

Anna Oleksiak

Dokarmiasz ptaki? Rob to z gtow3!

Mitosnicy przyrody i aktywisci Ogdlnopolskiego To-
warzystwa Ochrony Ptakéw apelujg, by zimg mieszkan-
cy miast dokarmiali ptaki, ktére w tym czasie przezywajg
ciezkie chwile. Na porannym spacerze spotkatam sasiad-
ke. Z plastikowego worka wysypywata pokrojony w kostke
chleb.

To btad. Ptaki nie majg woreczka zo6tciowego i przezy-
wajg meki, probujac strawi¢ to, co zjadty. Ptaki dokarmia¢
mozna specjalnie kupiong karmg lub mieszankg ziaren.
Lubig stonecznik, pszenice i owies.

Dokarmiajmy ptaki tylko zimg, gdy trudno im znalez¢
inny pokarm. Warto, by Administracja Spétdzielni Ostro-
bramska wyznaczyta odpowiednio przygotowane bez-

pieczne miejsca ,gotebich stotdwek”, z dala od okienek
piwnicznych, z ktérych polujg koty. Wiosng i latem miejsca
te bytyby wykorzystane jako poidetka z woda, ktorej o tej
porze brakuje im na naszym Osiedlu. Nie bedziemy wtedy
narzekac na zanieczyszczenia parapetow i balkonéw go-
tebimi odchodami.

Dopodki wtadze stolicy nie podejma sie organizacji do-
karmiania ptakéw, zadbajmy o to sami, by na naszych
osiedlowych trawnikach nie byto rozktadajgcych sie ka-
watkow jedzenia - czesto nie tylko pieczywa!

Dokarmiajmy ptaki, ale robmy to madrze, by nie czynié
im i nam szkody.

Anna Oleksiak
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Reaguj. Masz prawo.

Trwajgca od ubiegtego roku kampania Rzecznika Praw
Dziecka ,Reaguj. Masz prawo” nawotuje do reagowania
na zaobserwowang przez kazdego z nas przemoc. Kam-
pania ma chroni¢ dzieci, ale mysle, Ze jej hasto doskonale
daje sie przetozy¢ na wiele sytuacji w Swiecie dorostych.
Nie tylko na dramaty, bicie, brutalng agresje.

Sytuacji wymagajacych reakcji jest naprawde wiele.
Wiem, to ta sama powtarzana od lat litania, ale skoro jest
powtarzana to znaczy, ze niewiele zmienia sie na lepsze!
Moze dlatego, ze zbyt czesto odwracamy wzrok? Uda-
jemy, ze nic sie nie stato? Ze mnie to nie dotyczy? Czy
gdybysmy byli odwazniejsi, mieli wieksze poczucie odpo-

REAGU]

NA PRZEMOC WOBEC DZIECI

MASZ PRAWO

wiedzialnosci, bytoby lepiej? Z pewnoscig tak. Nie zawsze
warto podejmowac interwencje osobiscie. Ale zawsze
mozna zawiadomi¢ odpowiednie stuzby. Nieprawda, Zze
nie przyjezdzajg. Sprawdzone!

Chodzi tu nie tylko o letnig fale kradziezy i wkaman, ale
tez o ryczgcych po nocach na podwoérkach, o rzucajgcych
Smieci gdzie popadnie, o zachowania wulgarne czy aspo-
teczne. Brak reakcji sprzyja poczuciu bezkarnosci. Dzis
spotyka to innego, jutro - moze Ciebie? Nie reagujac, da-
jesz przyzwolenie.

Nie warto. Masz prawo reagowac. Korzystaj z niego!

Elzbieta Golinska
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Dziesiec¢ lat na swoim

,10 lat razem w Unii Europejskiej - 10 lat na swoim
S.M. Ostrobramska” - to hasto tegorocznego pikniku
naszej Spotdzielni, tym razem goscinnie na boisku
Gimnazjum nr 23.

Pogoda dopisata znakomicie; program -
przebogaty! Konkursy wiedzy o UE oraz plastyczne
i sportowe; teatrzyki, koncerty (takze swietny wystep
zespotu ,Mazowsze”!). Byto i prozdrowotnie, i

naukowo, a obok - dmuchane zjezdzalnie, zorbing,

kule wodne, basen z piteczkami. Nie zabrakio
konkretéw - zdrowych napojéw i mniej zdrowych,
pysznych kietbasek, o innych smakotykach nie
wspominajac!

Dziekujemy wszystkim - organizatorom (S.M.
Ostrobramska i Gimnazjum nr 23), realizatorom i
gosciom. Piknik udat sie bardzo!

Mieszkancy

Redaguje zespot.

www.smo.waw.pl
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